
酒田

▼ 詳しくは裏面にて ▼

パソコン推奨講座です。当日は必ずパソコンをご持参ください。
スタッフが丁寧にサポートします!(フリーWi-Fi あり)
1回のみの参加もOKです。お気軽にご参加下さい。

受講料は当日ご持参ください。登録番号T3-3900-0500-3023 ※会員企業のみ

実際にパソコン等を操作しながら、学ぶセミナーです。
現場で役立つノウハウ、デジタル技術の活用方法、中小企業での活用
事例を学びます。ぜひこの機会にご参加ください!

時　間：13:00-16:00/定員40名
場　所：酒田産業会館4階  酒田まちなかホール
受講料：受講者1名につき2,000円／回     第1回、第2回参加で4,000円

第　　回

第　　回

１

2

デザインツールが初めての方でもご安心ください。Canvaアカウントの作成から、すぐに使えるバナー

作成、そして作成したデザインを実際に活用する方法まで、Canvaの基本をしっかり学べます。

写真の加工方法や、デザインの基本的なルールを学び、実際にバナーやチラシ、スライドなどを作成し

ながら、あなたのアイデアをデザインとして表現できるようになります。

2025年10月22日(水)

2025年10月23日(木)

講師紹介

おおたきすみこ 株式会社sow and grow（ソーアンドグロー）
代表取締役 / クリエイティブディレクター / デザイナー

大手食品メーカーで、販売・営業を経て販促物の企画や制作・デザインに携わり19年勤務。
2018年からフリーランスのデザイナーとして6年間活動。42社の企業さまから、ロゴやチラ
シ、パンフレット・ホームページ・キャラクター・動画の制作・SNS運用等をおまかせいただ
きました。 2024年11月に株式会社sow and growを設立し、伝え続けられる・資本となるブ
ランドづくりとプロモーションを行っています。

Canvaの基本的操作を覚えて使えるようになろう！

Canvaでイメージしたものを作れるようになろう！

ステップアップ！実践Canvaセミナー
オンラインツールを使いこなそう！ 要・事前申込

初級編

応用編

▼申込方法・お問い合わせ先は裏面にて▼

（税込） （税込）



受講申込書

QRコードによるお申し込み
 　　 右記のQRコードからWebサイトにアクセスし、

　　  必要事項をご入力の上、お申し込みください。

FAXによるお申し込み (FAX：0234-22-9310)
　　  下記の受講申込書に必要事項を記入の上、お申し込みください。

セミナー参加にあたり、発熱など体調に異常がある場合は事前にご相談ください。

当日セミナーではワークショップ形式で行うため、パソコンの持参をお願いします。

駐車場は有料となりますので、各自ご精算願います。

ご記入いただいた個人情報は、酒田商工会議所からの各種連絡・情報提供のために利用するほか、セミナー参加者の実態調査・分析のために利用することがあります。

お 申 し 込 み 方 法

希望するセミナーに☑︎を入れて必要事項をご記入ください。 (全日可)

酒田商工会議所 行き

住所

事業所名

電話番号

E-Mail

当日参加者

氏名

（ふりがな）

①

②

申 込 締 切 ： 1 0 月 1 6 日 ( 木 ) ま で
お問い合わせ先：酒田商工会議所 まで　TEL:(0234)22-9311 

参加希望の

セミナー □ Canvaの使い方 応用編

 2025年10月22日(火)13:00～16:00

 2025年10月23日(水)13:00～16:00

各回・定員40名になり次第、締め切らせていただきます。

初心者でも安心、実践ワークショップ

下記、QRコードからアクセスし、Google フォームにてお申し込みください。
もしくは「受講申込書」にご記入の上、FAX(0234-22-9310)にてお申し込みください。 

※1

※1

※1

※1. QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

〒

（　　　　　　　　　　　　）

（　　　　　　　　　　　　）

業種 製造業・建設業・小売業・卸売業・サービス業・その他（　　　　　）

□ Canvaの使い方 初級編


